
APPEL À TÉMOIGNAGES

En France, les soins palliatifs ont pour objectif d’accompagner les personnes atteintes de maladies graves et 
évolutives, sans objectif curatif, en se concentrant sur leur confort physique et psychique. Mais ces situations 

peuvent être associées à un mal-être profond, voire à des idées suicidaires. Cette étude vise à mieux comprendre 
le rôle des soins palliatifs dans la prise en charge des souffrances psychiques.

L’étude est menée par une équipe de recherche pluridisciplinaire 
(épidémiologiste, psychiatre, sociologues). Ce partenariat est 
composé du CHU de Dijon, du Centre de recherche en épidémiologie 
et santé des populations-INSERM-Université Paris Saclay, du CHU 
Kremlin-Bicêtre, du Laboratoire de Sociologie et d’Anthropologie de 
l’université Marie et Louis Pasteur et de l’Observatoire Régional de 
la Santé de Bourgogne-Franche-Comté (ORS BFC). Ce projet, financé 
par l’INSERM, a été soumis au comité d’éthique pour la recherche de 
Bourgogne-Franche-Comté. Pour  mener à bien cette étude, l’ORS 
BFC est en charge de réaliser des entretiens individuels de patients, 
concernés par cette problématique :

•	 Des patient.es bénéficiant de prises en charge palliatives dans 
dif férents lieux de soin (USP, EHPAD, Domicile, CHU...) et 
évoquant un désir de mort (geste auto-infligés, TS, demande 
d’aide à mourir, idées noires...) 

•	 Des patient.es n’évoquant pas de désir de mort mais ayant des 
pathologies similaires aux premiers

L’entretien individuel, sera d’une durée d’environ 1h30. Au cours de 
celui-ci, vous pourrez partager votre expérience des soins et vos 
ressentis. Il ne s’agit  pas d’un jugement ou d’une évaluation médicale. 
L’entretien sera conduit par une sociologue, formée à l’écoute et au 
respect de la confidentialité.
Dans le cas où la durée de l’entretien serait trop longue, vous pourrez 
faire des pauses ou l’interrompre à tout moment. Il sera également 
possible de scinder l’entretien en plusieurs sessions au gré de vos 
besoins et possibilités. 

Votre participation reste entièrement volontaire. Vous pouvez refuser 
de participer ou vous retirer à tout moment, sans justification, et 
sans  aucune conséquence sur votre prise en charge. Les données 
recueillies seront strictement confidentielles, anonymisées et 
utilisées uniquement à des fins de recherche. Elles seront conservées 
conformément à la réglementation en vigueur (notamment le RGPD). 

Contactez Maylis Sposito-Tourier, en charge de l’étude à 
l’ORS BFC  pour définir le rendez-vous  (lieu et date qui vous 
conviennent) et réaliser l’entretien : 

06.20.48.04.15  
m.sposito@orsbfc.org 

VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER ?

PROJET DE RECHERCHE

PARIS
ÉTUDE DE L’ASSOCIATION ENTRE SOINS PALLIATIFS ET RISQUE SUICIDAIRE :  

UNE APPROCHE MIXTE QUANTITATIVE ET QUALITATIVE

Vous souhaitez participer ?


