ivernaise

nois . 4 g
i : c Coulanges-les-Nevers
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Eléments pour un projet territorial de santé

Une synthese d’indicateurs ( / Habitants
< N indicateurs
A confronter,
Nuancer

‘& \ Personnes
Avec les regards croisés des e orirce
acteurs

~ Analyse partagée
avec les acteurs

Etats des lieux

lni ‘ ... Diagnostics et priorités d’action

|
BOURGOGNE




Quelle santé 2

« ...ressource qui permet a un individu ou a un groupe,
d’une part de réaliser ses ambitions et satisfaire ses
besoins, d’autre part, d’évoluer avec le milieu ou
s’adapter a celui-ci » (OMS - 1986)

« ...capacité physique, psychique et sociale d’une
personne d’agir dans son milieu et d’accomplir les roles
gu’elle entend assumer... » (1991)

AR

BOURGOGNE 3




Un concept élargi

Maturation et
vieillissement

Social

[Environnement.|  psychologique

Physique

Facteurs
professionnels

Source : Lalonde

Facteurs liés a la
biologie humaine

Physiologie Facteurs
génétiques

Réadaptation
réhabilitation

SCI n'l'e Soins curatifs

Prévention
Facteurs
liés aux Modes de
loisirs consommation

X  Comportements




[
Une approche multifactorielle de la santé

W Source : Dahlgren & Whitehead, 1991
(I ‘l\‘
Lwimbl

[}
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Déterminants environnementaux
géographiques, démographiques et

socioéconomiques

0

BOURGOGNE 6




Caractéristiques géo-démographiques

Nombre d’habitants par communes et Iris

12 communes: 69 700 habitants dont
54 % a Nevers

wp

BOURGOGNE g Source : Insee 2009




Caractéristiques socio-démographiques

0 Vieillissement
O 745 naissances et 755 déces /an (2005-2011)

0 Modede vieisolé (20 % des pers. vivent seules a domicile, 48 %
des + de 75 ans)

O Employés, prof® intermédiaires + ; artisans agriculteurs—;
ouvriers, cadres =

0 20 % des jeunes de 20-29 ans sortis du systeme scolaire peu ou
pas diplomés

.!‘hi ‘

[}
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Caractéristiques socio-démographiques

Part des familles Partde la populationimmigrée
monoparentales par Iris ou par IRIS ou communes
. <ommunes

%

B 250-307
B 181-240
] 114-180
[ ]58-11,3
[ ]29-57

W Source : Insee 2009
1l Wil |
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Caractéristiques socio-démographiques

Part des bénéficiaires de la Revenus fiscaux par Unité de
CMUc par Iris ou communes consommation par Iris ou communes

Taux de chémage parmi les
15-64 ans par Iris ou %

communes |:| 20 983 - 22 904

[ ]18462-20982 -
[ ] 15857- 18461
I 5093 - 15 856
B 53548092

[ ]as5-70

u!.l\’ Ill

BOURGOGNE Source : Insee 2009 10




Environnement physique : Eau

Qualité de 'eau de distribution en 2012
Pesticides Bactériologique

- Conforme

- Durée de la non conformité inférieure a 30 jours

- supérieur a 95 % : bonne qualité

Il Durée de 1a non conformité supérieure & 30 jours - entre 70 et 95 % : contamination ponctuelle
- Interdiction d'utilisation pour les usages alimentaire - inférieur & 70 % : contamination fréquente
[_] Pes analysé en2012 m Attention restriction des usages alimentaires

m Attention restriction des usages alimentaires

risque d'inondation

[l ,ll |
Ll N
BOURGOGNE Source : ARS service santé environnement 11




Environnement physique : Habitat

Part des dépenses d’énergie pour le
logement dans le revenu des ménages

Agglomération e
de Nevers

Logements anciens, vacants, a
réhabiliter (aspect énergétique)

Logements dégradés mais peu de
signalements

B 7 126 => humidité et moisissures pouvant
— provoquer des allergies et asthme

L 62%-6,9%

LY 3,2% - 6,1%
é&nleo‘é!l% Source : Alferre Bourgogne, 2000 12




Environnement physique : Air

Répartition Européenne des pollens

e Répartition locale de "'ambroisie
d’ambroisie

Ambrosia Pollen 2012

Source : CBNBP

13




Environnement : gestion des déchets de soins

Les personnes concernées sont celles qui gerent par leurs propres
moyens un traitement apres prescription médicale (injection
d’insuline  pour diabete, d’anticoagulant pour maladie
cardiovasculaire...)

=> risques infectieux pour les patients, leur entourage, les
professionnels responsables de la collecte et du tri des ordures

ménageres

=>» Gestion des déchets a améliorer dans I'agglomération

‘!‘hi ‘
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BESOINS DE PREVENTION & SOINS

Mortalité
Morbidité




Mortalité générale

754 décés par an dans I'agglomération

dont :
- 226 par cancers

- 219 par maladies cardiovasculaires

- 48 par traumatismes et empoisonnements

Taux standardisés de mortalité : 88,3 pour 10 000 hab.
contre 86,3 pour 10 000 en France (période 2000-2009)

Taux standardisés de
mortalité générale

Rive droite (hors Nevers)

Nevers

88,1

Rive gauche

87,8

Sources : Inserm CépiDC (2000-2009), Insee

16




Mortalité prématurée

152 décés par an avantl'dgede 65 ans (27 % H et 13 % F)

TSM > moyenne France

évitables par
d'autres

actions
14%

évitables par autres déces

des actions prématurés
risques 55%
individuels
31%

Sources : Inserm CépiDC 2000-2009, Insee

b % Prévenir, détecter plus précocement .




Mortalité prématurée

> Nen 20 ans, mais aggravation des inégalités territoriales

Taux standardisés de mortalité prématurée
1991-1997 2000-2009 /10 000 hab.

Rive droite (hors Nevers)

/100 000 hab.
_505,8

—413,5

—3194

—274,2
—235,3

i

—202,0
1734

NN

— 148,8

— 1146

164 déces / an 152 déces / an

TRIaY l Sources : Inserm CépiDC (1991-1997 et 2000-2009), Insee
BOURGOGNE 18




Mortalité par causes traumatiques et empoisonnements

48 décés par an

Taux standardisés de mortalité par morts
traumatismes et empoisonnements

/100 000 hab.
— 1431

—101,0

— 89,0
76,9

64,9

" "Moyenne : 64,3
52,9
— 408

i

Accidents circulation, suicides, chutes accidentelles...

= 6 décés par accidents de
transport = = 50 blessés graves

14 suicides = = 140 tentatives de
suicide

14 décés / chutes accidentelles =

. dépendance
Sources : Inserm CépiDC (2000-2009), Insee
W % Prévenir, prise en charge immédiate et suites
it “
BOUR#&H 19




Mortalité liée aux addictions - Alcool

30 déces directs...
TSM > moyenne France

Taux standardisés de mortalité directement
liée a I'alcool (pour 10 000 habitants)

Rive droite (hors Nevers)

3,5

+ une partie des
morts violentes

Nevers

4,3

Rive gauche

3,9

I}o.UJR'G*&GN‘IE Sources : Inserm CépiDC (2000-2009), Insee 20




Mortalité liée aux addictions - Tabac

Taux standardisés de mortalité directement
liée au tabac
(pour 10 000 habitants; période 2000-2009)

Rive droite (hors Nevers)

=~ 112 décésdirects...

Cancer du poumon Cardiopathie ischémique

/100 000 hab /100 000 hab /100 000 hab
— 418 — 76,3 —113,3
I [
— 353 — 65,4 — 04,1
-— 252 -— 56,3 CI_ 90.9
‘:L 19,7 I;L 472 — 777 &
E{ - -Moyenne : 16,8 f e } § -;:;lfenne 44,5 E - ’PZ:ysenne 1691
— 149 — 38, — 64,
El— 107 E— 29,1 E— 512
-_ 73 | 200 380
-— 0,0 — 47 -— 6.2
Sources: Inserm CépiDC20017-2007, Insee RP 06
TR
|
l}ajk%u': 21




Morbidité

AP Maladies chroniques
1 630 nouvelles ALD / an

Affections IRC neurologiques
psychiatriques -

Asthme et

Maladies ostéo-articulaires allergies

% Améliorer la qualité de vie

BOURGOGNE 22
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Affections




Prévalence du diabéte

12

2 770 consommants d’antidiabétiques oraux en 2007
5,1 % > Bourgogne 4,2 %

Pougues-les-Eaux

vers-Nord

w Sources : Cpam 2007, Insee (RP 2006)

Population de référence : estimation population couverte RG 2006

BOURGOGNE

23




Zoom sur les probléemes de santé des jeunes

= Ala naissance
7,4% prématurés (6,5 % Nievre)
48 % allaitement maternel (50 % Nievre)

* Enfants de 3-4 ans
29% 28%

Troubles Troubles de Troubles de  Caries Troubles du
ORL la vision l'audition sommeil

) |
o 1
- : he )t
Sources: CG 58 BSEM 2010/2011

= Enquéte Nutrition Lycées
7 % en surpoids, 3 % obéses

= Autres problémes de santé des jeunes
Maladies respiratoires, accidents, maladies psychiques
Mal-éfre pour les jeunes «en insertion»




Dépendance des personnes dgées

Bourgogne)

Partdes 75 ans et plus bénéficiant de I’ APA a domicile
en2009

/1000

I s0.1- 1045

[ ]1046-1359
[ ]1360-1749
I 175,0- 2278

B 2270-3056  NeVvers

M Source : Conseils Généraux, Exploitation ORS

= =~ 980 bénéficiaires de I’APA a domicile (123 /1 000 hab. > 74 ans, 126 en

= =~ 1 750 personnes estimées GIR 1 a 4 (a domicile ou hébergées)

Taux d'équipement en établissements d’hébergement
pour personnes dgées dépendantes en 2008 (en /its)

/1000

B 328.1-4837
I 186.4-3280
[ ]1386-1863

[ ]1006-1385 Nevers

[ ]s73-1005

Sources : Drass, Ddass, Finess, Insee (RP0O6), Exploitation ORS
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SERVICES DE SOINS & PREVENTION
Accessibilité et recours




Accessibilité soins de premiers recours

Densités des professionnels de santé libéraux

dont 55 ans et + Densité
Effectif (/ 10 000

Effectif % hab)

@ Médeci Nevers agglomératio 67 35 52,2% 9,6

ededns  Nievre 172 95  552% | 7.8
généralistes

Bourgogne 1 469 699 47,6% 8,9

® Nevers agglomératior 67 12 17,9% 9,6

Infirmiers  Niévre 221 31 14,0% 10

Bourgogne 1 940 373 19,2% 11,8

@ Masseurs- Nevers agglomératior 44 8 18,2% 6,3

kinésithérap Niévre 124 36 29,0% 5,6

eutes Bourgogne 1166 246 21,1% 7,1

@ hi . Nevers agglomératio 47 16 34,0% 6,7

Chirurgiens: . re 101 38 37,6% | 46

dentistes
Bourgogne 734 302 41,1% 4,5

Source: RPPS 2012
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Accessibilité aux soins hospitaliers

~ 18 500 séjours hospitaliers de courte durée chaque année
moyenne 2007-2010

Répartition

Lieu d'hospitalisation Effectif (%)
Niévre 15 796 85,4
dont CH de Nevers agglomération 10747 58,1
Polyclinique du Val-de-Loire 3586 19,4
Clinique médico-chir Dr Tallet* 1120 6,1
Lieux fréquents d'hospitalisation
Paris 779 4,2
Clermont-Ferrand 515 2,8
Grand Dijon 423 2,3
Autres 984 5,3
Nombre total de séjours 18 497 100,0

* rattachée a la polyclinique du Val-de-Loire depuis fin 2011

Sources : ATIH, PMS/

BOURGOGNE 28




Accessibilité aux soins hospitaliers

Répartition des hospitalisés selon le motifen 2007-2010
(moyenne annvelle)

Mal. de l'appareil digestif 214
Mal. de l'appareil circulatoire
Tumeurs

Grossesse, accouchement

Lésions trauma. et emp.

Mal. de l'oeil " Nevers

, . . agglomération
Mal. ostéo-articulaires

Ailleurs
Mal. de l'appareil génito-urinaire
Mal. de l'appareil respiratoire
Mal. du systéme nerveux

Troubles mentaux et du comportement

Mal. endocriniennes

T RIaY '
{wigdill Sources : ATIH, PMS/
BOURGOGNE 29




Recours aux dépistages organisés des cancers

Cancerdu sein
Dépistage organisé

X 47%

Recommandation => 70%

Sources : ARS Bourgogne 2010, Erasme régional et AROMSA Bourgogne
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Offre médico-sociale

Structures destinees
- aux personnes handicapees
- aux personnes agées

Pougues-les-Eaux

#120
Garchizy

3 37
327 Varennes-Vauzelles
15 # 59 3#339
17 480
i 44

Personnes dgées Adultes handicapés Enfants handicapés Fourchambault
i EHPAD 3 Foyer Héberg A H. # IME e
# Foyers logement ) Foyers de vie # SESSAD %20 5#392
& CMPP Marzy 474 478
# usLD 8 ESAT MP. %71 N2 2832
B Entreprise de travail adaptée  “* CAMSP 3257 #9138
91 #8123




e
Approche synthétique

Profils socio-sanitaires des cantons de Bourgogne

- Ruraux, vieillis ++, précarite +, acces offre
soins - -, surmortalité générale, prématurée
7] Ruraux, vieillis +, fuyers non imposés +, accés
offre soins -, surmortalité causes traumatiques
- Villes et cantons peuplés, précarité ++, accas
offre soins +, surmortalité prématurée
- Situafions sociales pluhﬁ’r favorisées, familles +,
accés soins hospitaliers + mais libérale -,
sous-mortalité générale, prématurée
- Socialement les + favorisés, occés offre +, recours +,

sous-mortalité générale, prématurée & diverses causes

e e Y Toutes les caracieristiques de chague classe psuvent ne pas se refrouver
' pour tel ou tel canton en faisant partie : c'est une « tonalité » genérale.

Nevers-Nord

= Sources : Fnors. Inégalités socio-sanitaires en France.
De [a région au canfon. Masson 2010 ;
ORS Bourgogne. Atlas Social Santé en Bourgogne, 2011].
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CONCLUSION - PERSPECTIVES

Pluralité des déterminants de santé

Des disparités de santé

Des ressources a optimiser

% Diminuer la mortalité "évitable", les comportements a risques,
promouvoir la santé globale

% Attirer/maintenir les professionnels de santé sur le territoire
et/ou faciliter l'accés aux services

% Prendre soin des personnes dgées

‘ Des éléments de réflexion a compléter..., actualiser par et avec les
WL acteurs, priorisation, programmation =» un projet local de santé

33




Vous pourrez télécharger le document complet

et le diaporama
WWW.0rs-bourgogne.orqg

PORTRAIT SOCIO-SANITAIRE DE
NEVERS AGGLOMERATION

MISE EN FLACE 0'UN CUAGNOSTIC £T D 1% SANTE
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Observatoire régional de la santé de Bourgogne
Parc de Mirande
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